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Классный руководитель: 
Восков Алексей Алексеевич 

 
Густомой – 2011/2012. 

«Трудно быть воспитанным, 



 

 Если тебя не воспитывают». 
Н.Е. Щуркова. 

 
Основные цели:   

воспитание гармоничной, всесторонне развитой творческой личности, 

способной к самореализации и развивать самостоятельности и инициативы 

учащихся в организации их деятельности. 

Задачи:  

1. способствовать стремлению учащихся к самообразованию и к самовоспитанию; 

2. содействовать воспитанию демократической культуры и гражданственности; 

3. стимулировать воспитанников к социальному творчеству, умению действовать в 

интересах совершенствования своей личности; 

4. способствовать формированию самостоятельности, готовности брать 

ответственность за себя и свои поступки; 

5. способствовать сознательному выбору профессии. 

Направления деятельности:  

¶ нравственность, духовность, саморазвитие; 

¶ художественно-эстетическое направление, креативность; 

¶ здоровье и спорт; 

¶ патриотизм и гражданственность; 

¶ познавательная деятельность - интеллект. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цели и задачи воспитательной работы 



 

классного руководителя 
на 2011/2012 уч. гг 

Цель:  

воспитание гармоничной, всесторонне развитой творческой личности, 

способной к самореализации и развивать самостоятельности и 

инициативности учащихся в организации их деятельности. 

Задачи:  

1. способствовать стремлению учащихся к самообразованию и к 

самовоспитанию; 

2. содействовать воспитанию демократической культуры и гражданственности; 

3. стимулировать воспитанников к социальному творчеству, умению действовать 

в интересах совершенствования своей личности; 

4. способствовать формированию самостоятельности, готовности брать 

ответственность за себя и свои поступки; 

5. способствовать сознательному выбору профессии. 

Направления:  

1. художественно-эстетическое направление, креативность; 

2. здоровье и спорт; 

3. патриотизм и гражданственность; 

4. познавательная деятельность - интеллект. 

 
 

Ведущий вид деятельности:   

Ценностно-Ориентировочный (Гуманность, Гражданственность, Жизнь достойная 

человека, Нравственный выбор, Ответственность в жизни)
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Общие сведения об учащихся 
ˉ ʌʘʤʠʣʠʷ ʀʤʷ  ɼʘʪʘ ʨʦʞʜ.  ʌ.ʀ.ʆ. ʤʘʤʳ ʌ.ʀ.ʆ.  ʧʘʧʳ ɼʦʤʘʰʥʠʡ ʘʜʨʝʩ, ʪʝʣʝʬʦʥ  

1 Аллахвердиева Зарни     

2 Горбунова Валентина     

3 Ковалева Анастасия     

4 Суглобов Вадим     

 

Дни рождения учащихся 
 

ʷʥʚʘʨʴ ʬʝʚʨʘʣʴ ʤʘʨʪ ʘʧʨʝʣʴ ʤʘʡ ʠʶʥʴ 

      

      

      

      

      

ʠʶʣʴ ʘʚʛʫʩʪ ʩʝʥʪʷʙʨʴ ʦʢʪʷʙʨʴ ʥʦʷʙʨʴ ʜʝʢʘʙʨʴ 
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Список учителей, работающих в классе 
Предмет  ФИО учителя 

ʈʫʩʩʢʠʡ ʷʟʳʢ Куликова О.П. 

ʃʠʪʝʨʘʪʫʨʘ Куликова О.П. 

ʄʘʪʝʤʘʪʠʢʘ Сычева А.В. 

ɹʠʦʣʦʛʠʷ   

ɻʝʦʛʨʘʬʠʷ Ветчинов Н.В. 

ʆʙʱʝʩʪʚʦʟʥʘʥʠʝ   

ʀʩʪʦʨʠʷ  

ʌʠʟʠʢʘ   

ʄʍʂ  

ɸʥʛʣʠʡʩʢʠʡ ʷʟʳʢ Холмакова А.В. 

  

  

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ Ветчинова В.Е. 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʘ Восков А.А. 

ʀʥʬʦʨʤʘʪʠʢʘ Парфинович К.Б. 

Расписание занятий 
понедельник вторник среда четверг пятница 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 
 
 
 
Сведения о занятости учащихся  
во внеурочное время 



 

(кружки, секции, факультативы) 
ʌ. ʀ ɺ ʰʢʦʣʝ ɺʥʝ ʰʢʦʣʳ 

Аллахвердиева Зарни   

Горбунова Валентина   

Ковалева Анастасия Спортивный кружок  

Суглобов Вадим Спортивный кружок  

 
Участие в смотрах, конкурсах, олимпиадах 
 

ʌʀ ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 
План работы с родителями 
ˉ ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝ ɼʘʪʘ  

   

   

   



 

   

   

   

   

   

   

Состав классного родительского комитета 
ˉ ʌʀʆ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʄʝʩʪʦ ʨʘʙʦʪʳ ˉ ʪʝʣʝʬʦʥʘ ʇʦʨʫʯʝʥʠʝ  

  

 

   

  

 

   

  

 

   

  

 

   

Протоколы родительских собраний 
ʇʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 1 
ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ   ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʇʦʚʝʩʪʢʘ ʜʥʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʍʦʜ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________ɹʳʣʠ ʟʘʜʘʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Дата_________                                  Секретарь___________________ 



 

 
ʇʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 2 
ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ   ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʇʦʚʝʩʪʢʘ ʜʥʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʍʦʜ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________ɹʳʣʠ ʟʘʜʘʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Дата_________                                  Секретарь___________________ 

 
ʇʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 3 
ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ   ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʇʦʚʝʩʪʢʘ ʜʥʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʍʦʜ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________ɹʳʣʠ ʟʘʜʘʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 



 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Дата_________                                  Секретарь___________________ 

 

ʇʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 4 
ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ   ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʇʦʚʝʩʪʢʘ ʜʥʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʍʦʜ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________ɹʳʣʠ ʟʘʜʘʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Дата_________                                  Секретарь___________________ 

 

ʇʨʦʪʦʢʦʣ ˉ 5 
ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʦ   ________ ʯʝʣʦʚʝʢ 

ʇʦʚʝʩʪʢʘ ʜʥʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʍʦʜ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________ɹʳʣʠ ʟʘʜʘʥʳ ʚʦʧʨʦʩʳ: 



 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ: 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Дата_________                                  Секретарь___________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ОТЧЕТ 
ʢʣʘʩʩʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ɺʦʩʢʦʚʘ ɸ.ɸ.    8 ʢʣʘʩʩʘ 

ʦ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʢʣʘʩʩʦʤ ʚ 2011-2012 ʛʦʜʫ 
ˉ 

ʧ/ʧ 

ɺʠʜ ʨʘʙʦʪʳ 1 ʯʝʪʚʝʨʪʴ 2 ʯʝʪʚʝʨʪʴ 3 ʯʝʪʚʝʨʪʴ 4 ʯʝʪʚʝʨʪʴ 

  



 

1 Индивидуальные 

беседы, психолого-

педагогические 

консультации для 

ученика 

 

 

 

 

 

 

 

   

3 Классный час:  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

4 Экскурсии, походы, 

спортивные 

мероприятия, посещение 

театра, проведение 

вечеров, праздников и 

других форм 

коллективной 

воспитательной работы 

    

6 Посещение семей  

 

 

 

 

   

7 Встречи с учителями, 

другими специалистами 

школы. Малые 

педсоветы, 

педагогические 

консилиумы 

    

 

 

 

 

 

8 Родительские собрания. 

Индивидуальные 

консультации родителей 

 

 

 

 

 

 

   

9 Контроль посещаемости, 

организация питания 
 

 

 

 

 

   



 

10 Дежурство по школе  

 

 

 

 

   

11 Организация уборки 

кабинета 
 

 

 

 

 

   

13 Проверка дневников  

 

 

 

 

   

 Подпись: ____________ 
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Ценностно- 

Ориентировочная 

 

 

ȳɇɏɔɡɃɒɞ. 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

 

ȾɑɘɌɞɔɣɑɝɖɔɕ ɖɗ. 

ɣɌɝ 

çȽɞɜɌəɔɢɧ ɔɝɞɚɜɔɔ 

ɤɖɚɗɧèè 

 

ȴɏɜɌ çɄɖɚɗɨəɌɫ 

ɛɑɜɑɛɔɝɨè  

 

ȴɏɜɌ 

çȰɑɘɚɖɜɌɞɔɣɑɝɖ

Ɍɫ ɜɑɝɛɟɍɗɔɖɌè 

Ȼɜɚɐɗɑəɔɑ 

ɛɚɗəɚɘɚɣɔɕ 

ɛɜɑɓɔɐɑəɞɌ 

ɤɖɚɗɧ 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

  

 

ȶɗ.ɣɌɝ  

çȶɚəɎɑəɢɔɫ ɚ 

ɛɜɌɎɌɡ ɜɑɍɑəɖɌè 

 

ȭɑɝɑɐɌ çȶɌɖ Ɏɑɝɞɔ 

ɝɑɍɫ Ɏ ɤɖɚɗɑ ɔ ɐɜ. 

ɚɍɥɑɝɞɎ. ɘɑɝɞɌɡ?è  

 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

 

 

Ȱɑəɨ ɓəɌəɔɕ 

çȳɐɜɌɎɝɞɎɟɕ, ɝɞɜɌəɌ 

ɓəɌəɔɕè.  

 

 

 

 

 

ȼɚɐɔɞɑɗɨɝɖɚɑ  

ɝɚɍɜɌəɔɑ çȺɍ 

ɟɝɔɗɑəɔɔ 

ɜɚɐɔɞɑɗɨɝɖɚɕ 

ɚɞɎɑɞɝɞɎɑəəɚɝɞɔ ɓɌ 

ɎɚɝɛɔɞɌəɔɑ ɐɑɞɑɕè 

 

 

 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции 

  

 

 

ȽɚɝɞɌɎɗɑəɔɑ 

ɏɜɌɠɔɖɌ 

ɐɑɒɟɜɝɞɎɌ ɛɚ 

ɤɖɚɗɑ, ɖɗɌɝɝɟ. 

 

 

 

ȿɍɚɜɖɌ ɛɜɔɤɖɚɗɨəɚɏɚ  

ɟɣɌɝɞɖɌ. 

 

 

 

 

ȯɑəɑɜɌɗɨəɌɫ 

ɟɍɚɜɖɌ 

ɖɌɍɔəɑɞɌ. 

Физкультурно- 

Оздоровительная 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

 

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ Ⱦȭ,  

ȻȰȰ.  

 

 

Ⱦɟɜɝɗɬɞ 

 

 

 

 

 

 

ȮəɑɛɗɌəɚɎɧɕ 

ɔəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ 

Ⱦȭ. 



 

Ценностно- 

Ориентировочная 

 

 

 

ȰɌɔɡɃɒɞ. 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ ȶȾȰ Ȱɑəɨ 

ɍɗɌɏɚɐɌɜɑəɔɫ 

ɟɣɔɞɑɗɑɕ 

çȽɛɌɝɔɍɚ ɝɖɌɒɑɘ 

ȮɌɘè. 

Ȱɑəɨ 

ɝɌɘɚɟɛɜɌɎɗɑəɔɫ. 

  

ȶɗ.ɣɌɝ çȰɑəɨ 

əɌɜɚɐəɚɏɚ ɑɐɔəɝɞɎɌè 

 

 

 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

 

 

  

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɛɜɑɐɘɑɞəɧɡ 

ɚɗɔɘɛɔɌɐɌɡ 

  

 

ȶɗ. ɣɌɝ 

çȻɚɐɎɑɐɑəɔɑ 

ɔɞɚɏɚɎ ǩ ɣɑɞɎɑɜɞɔè 

Коммуникативная 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

 

 

  

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ ȶȾȰ. Ȱɑəɨ 

ɤɖɚɗɨəɚɏɚ ɍɜɌɞɝɞɎɌ. 

 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции. 

 

 

 

 

 

ȿɞɑɛɗɑəɔɑ ɚɖɚə Ɏ 

ɖɌɍɔəɑɞɑ ɔ əɌ 

ɟɣɌɝɞɖɑ. 

 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ ɚɛɑɜɌɢɔɔ 

çɄɖɚɗɑ əɌɤɟ ɓɌɍɚɞɟè. 

 

 

ȯɑəɑɜɌɗɨəɌɫ 

ɟɍɚɜɖɌ ɖɗɌɝɝɌ. 

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

ȶɗɌɝɝəɧɕ ɣɌɝ : 

çȬɗɖɚɏɚɗɨ ɔ ɐɑɞɔè 

 

 

 

 ȻɜɚɠɔɗɌɖɞɔɖɌ 

ɛɜɚɝɞɟɐəɧɡ 

ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɕ                    

 

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ 

Ⱦȭ,  

ȻȰȰ, ȻȻȭ é.. 

 

Ценностно - 

Ориентировочная 

Человек 

Добро 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 
 

 

 

 

 

Ȯɝɑɜɚɝɝɔɕɝɖɔɕ Ȱɑəɨ 

 



 

 

 

 

ȯɐɡɃɒɞ. 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

ȾɑɘɌɞɔɣɑɝɖɔɕ ɖɗ. 

ɣɌɝ  çȿɣɔɞɑɗɫɘɔ 

ɝɗɌɎɔɞɝɫ əɌɤɌ 

ɤɖɚɗɌè 

 

 

ɘɌɞɑɜɔ. 

ȶɚəɖɟɜɝ ɞɎɚɜɣɑɝɖɔɡ 

ɜɌɍɚɞ 

 çȽɑɜɐɢɑ ɘɌɞɑɜɔ è  

 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

 

ȮɝɑɜɚɝɝɔɕɝɖɌɫ 

ɔɏɜɌ çȸɑɐɎɑɒɚəɚɖè 

 

   

ȮɝɑɜɚɝɝɔɕɝɖɌɫ 

ɔɏɜɌ ɛɚ 

ɔəɠɚɜɘɌɞɔɖɑ 

çȶȴȾè 

 

 

Коммуникативная 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

 

  

 

 

 

 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции 

 

 

 

 

  

 

 

ȯɑəɑɜɌɗɨəɌɫ ɟɍɚɜɖɌ 

ɖɗɌɝɝəɚɏɚ ɖɌɍɔəɑɞɌ. 

 

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

  

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ 

Ⱦȭ, ȻȰȰ. 

ȻɜɚɠɔɗɌɖɞɔɖɌ 

ɛɜɚɝɞɟɐəɧɡ 

ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɕ                    

 

 

 

ȶɗ. ɣɌɝ           

çȽɟɐ əɌɐ 

ɝɔɏɌɜɑɞɚɕè 

Ценностно - 

Ориентировочная 

 

 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

ȾɑɘɌɞɔɣɑɝɖɔɕ ȶɗ.ɣɌɝ 

ȶɚ Ȯɝɑɘɔɜəɚɘɟ 

Ȱəɪ ɛɜɌɎ ɣɑɗɚɎɑɖɌ 

ȾɑɘɌɞɔɣɑɝɖɔɕ ɖɗ. 

ɣɌɝ ç ȯɗɌɎəɌɫ 

ɖəɔɏɌ ɝɞɜɌəɧè - 

ɖɚ Ȱəɪ 

ȶɚəɝɞɔɞɟɢɔɔ 

 

 

 



 

ȦɇɌɂɃɒɞ. Долг 

Культура  
¶ Ответственность в жизни  ȼɚɝɝɔɔ. 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

  

 

 

 

ȻɜɑɐɎɌɜɔɞɑɗɨə. 

ɔɞɚɏɔ ɣɑɞɎɑɜɞɔ. 

 

 

 

ȭɑɝɑɐɌ 

çȰɚɎɚɗɨəɧ ɗɔ ɘɧ 

ɟɝɛɑɡɌɘɔ 2 

ɣɑɞɎɑɜɞɔ?è 

 
Коммуникативная 

 

 

 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

 

         

  

ȶɚɗɗɑɖɞɔɎəɧɕ ɌəɌɗɔɓ 

ɛɚ ɔɞɚɏɌɘ ɛɚɗɟɏɚɐɔɫ 

çȷɑɞɚɛɔɝɨ ɖɗɌɝɝəɧɡ 

ɐɑɗè. 

 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

əɚɎɚɏɚɐəɑɘ 

ɛɜɌɓɐəɔɖɑ. 

 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции 

 

  

ȻɚɐɏɚɞɚɎɖɌ 

əɚɎɚɏɚɐəɔɡ 

ɔɏɜɟɤɑɖ ɔ 

ɛɜɌɓɐəɔɣəɚɕ 

ɏɌɓɑɞɧ. 

 

ȯɑəɑɜɌɗɨəɌɫ ɟɍɚɜɖɌ 

ɖɗɌɝɝɌ. Ⱥɠɚɜɘɗɑəɔɑ 

ɖɗɌɝɝɌ ɖ əɚɎɚɏɚɐəɑɘɟ 

ɛɜɌɓɐəɔɖɟ 

 

 

       

     

 

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

 

Ȯɝɑɘɔɜəɧɕ Ȱɑəɨ 

ɍɚɜɨɍɧ ɝɚ ȽȻȴȰɚɘ 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɚɞɖɜɧɞɔɔ 

ɓɔɘəɑɏɚ 

ɝɛɚɜɞɔɎəɚɏɚ 

ɝɑɓɚəɌ. 

  

ȻɚɐɎɑɐɑəɔɑ 

ɔɞɚɏɚɎ 

ɐɑɒɟɜɝɞɎɌ ɛɚ 

ɖɗɌɝɝɟ çɃɔɝɞɚɞɌ-

ɓɌɗɚɏ ɓɐɚɜɚɎɨɫè. 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ. 

 

 

 



 

Ценностно - 

Ориентировочная 

 

 

 

ɁɏɄɂɒɞ. 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

   

ȶɗ.ɣɌɝ  

 
Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

  

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɤɖɚɗɨəɚɘ ɩɞɌɛɑ 

ɖɚəɠɑɜɑəɢɔɔ 

çȹȺȿè. 

  

Коммуникативная 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

  

 

 

 

 

 

  

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество                                                                                                                                                                                                                                 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции 

 

  

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɍɗɌɏɚɞɎɚɜɔɞɑɗɨə. 

Ɍɖɢɔɔ çȻɚɘɚɏɔ 

ɍɗɔɒəɑɘɟè 

(ɝɍɚɜ Ɏɑɥɑɕ). 

 

 

 

 

 

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

 

 

çȾɜɌɎɘɌɞɔɓɘ əɌ 

ɐɚɜɚɏɌɡ, ɖɌɖ ɑɏɚ 

ɔɓɍɑɒɌɞɨè (ɖ/ɣ) 

  

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ Ⱦȭ, ȻȰȰ, 

ȻȻȭ.  

 

 

Ȱɑəɨ ɓɐɚɜɚɎɨɫ. 



МОУ «Густомойская средняя общеобразовательная школа» 
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Ценностно- 

Ориентировочная 

 

 

ȶɇɄɒɂɍɞ. 
 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɛɚɐɏɚɞɚɎɖɑ 

ɛɜɌɓɐəɚɎɌəɔɫ 

ɪɍɔɗɑɫ ɤɖɚɗɧ 

 

 

ȾɑɘɌɞɔɣɑɝɖɔɕ 

ɖɗɌɝɝəɧɕ ɣɌɝ. 

 

 

 

Ȱɑəɨ ɓɌɥɔɞəɔɖɌ 

ȺɞɑɣɑɝɞɎɌ 

 

 

 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

 

 

ȾɑɘɌɞɔɣɑɝɖɔɕ 

ɖɗɌɝɝəɧɕ ɣɌɝ çɋ ɔ 

ɘɚɑ ɍɟɐɟɥɑɑè. 

 

 

ȮɝɑɜɚɝɝɔɕɝɖɌɫ 

ɔɏɜɌ ɛɚ ɔɝɞɚɜɔɔ 

çȳɚɗɚɞɚɑ ɜɟəɚè 

 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

 

    
 

 

ȶȾȰ çȻɚɗɚɎɔəɖɌ 

ɘɚɫè 

  

 

ȻɚɓɐɜɌɎɗɑəɔɑ 

ɘɌɗɨɣɔɖɚɎ ɝ 

ɛɜɌɓɐəɔɖɚɘ ç23 

ɠɑɎɜɌɗɫè. 

ȺɞɎ.: ɐɑɎɚɣɖɔ. 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции 

 

  

ȶɚəɖɟɜɝ ɛɑɝəɔ  

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ ɖɚəɖɟɜɝɑ 

ɛɌɞɜɔɚɞɔɣɑɝɖɚɕ ɛɑɝəɔ 

çȻɚɪ ɞɑɍɑ, ɘɚɕ ɖɜɌɕ 

ɜɚɐəɚɕè.  

 

Физкультурно- 

Оздоровительная 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

 

 
 

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ Ⱦȭ 

ȻȰȰ, ȻȻȭ. 

  



 

Ценностно- 

Ориентировочная 

 

Ȯɂɒɔ. 
 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

 

ȶɗɌɝɝəɧɕ ɣɌɝ 

çȳɌɏɗɫəɔɞɑ Ɏ 

ɘɌɘɔəɧ ɏɗɌɓɌè. 

  

ȶȾȰ çȰɑəɨ ɜɚɒɐɑəɔɫ 

ɜɑɝɛɟɍɗɔɖɔè 

 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

  

 

ȸɑɒɐɟəɌɜɚɐəɌɫ 

ɔɏɜɌ çȶɑəɏɟɜɟè 

 

 

 

 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ ɤɖɚɗɨəɧɡ 

ɩɞɔɣɑɝɖɔɡ ɣɞɑəɔɫɡ. 

 

 

ȶɗ. ɣɌɝ çȶɌɖ ɘɧ 

ɒɔɗɔ Ɏ III 

ɣɑɞɎɑɜɞɔè. 

Коммуникативная 

 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

 

 

ȻɚɓɐɜɌɎɗɑəɔɑ 

ɐɑɎɚɣɑɖ ɝ 

ɛɜɌɓɐəɔɖɚɘ 

 ç8 ɘɌɜɞɌè. 

ȺɞɎ.: ɘɌɗɨɣɔɖɔ. 

  

 

ȮəɑɖɗɌɝɝəɚɑ 

ɘɑɜɚɛɜɔɫɞɔɑ 

çȳɐɜɌɎɝɞɎɟɕ, 

ɘɌɝɗɑəɔɢɌ!è 

 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции 

           

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɍɗɌɏɚɞɎɚɜɔɞɑɗɨə

ɚɘ ɘɌɜɌɠɚəɑ 

çȰɌɎɌɕ, Ɏɑɜɤɔɞɨ 

ɐɚɍɜɚ, ɛɚɖɌ ɑɝɞɨ 

ɝɔɗɧè. 

  

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

 

 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɖɚəɖɟɜɝɑ 

ɜɔɝɟəɖɚɎ  

çɋ ɓɌ ȳȺȲè 

 

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ Ⱦȭ, ȻȰȰ, 

ȻȻȭé           
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Ценностно - 

Ориентировочная 

 

 

 

Ȣɑɒɇɍɞ. 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

 

 

ȶɗ.ɣɌɝ 

çȰɑəɨ ɑɐɔəɑəɔɫ 

əɌɜɚɐɚɎè 

 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɛɜɌɓɐəɔɖɑ 

çȳɌ ɣɑɝɞɨ 

ɤɖɚɗɧè. 

  

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

    

Коммуникативная 

 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

           

          

   

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции. 

 

 

 

Ȯɑɝɑəəɫɫ əɑɐɑɗɫ 

ɐɚɍɜɌ. 

  

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ 

ɍɗɌɏɚɟɝɞɜɚɕɝɞɎɑ 

ɞɑɜɜɔɞɚɜɔɔ ɤɖɚɗɧ. 

 

 

ȿɍɚɜɖɌ 

ɛɜɔɤɖɚɗɨəɚɏɚ 

ɟɣɌɝɞɖɌ. 

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

   

 

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ Ⱦȭ, ȻȰȰ 
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Ценностно - 

Ориентировочная 

 

 

 

Ȯɂɋ. 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Справедл. 

Долг 

Культура  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Гуманность 

¶ Гражданственность 

¶ Жизнь достойная человека 

¶ Нравственный выбор 

¶ Ответственность в жизни  

ȶȾȰ çȮɔɎɌɞ! ȽɌɗɪɞ! 

ȻɚɍɑɐɌ!è 

V ȶɚəɖɟɜɝ ɣɞɑɢɚɎ, 

ɜɔɝ. 

V ȶɚəɢɑɜɞ ɐɗɫ 

ɎɑɞɑɜɌəɚɎ 

V Ȭɖɢɔɫ çȻɚɓɐɜɌɎɨ 

ɎɑɞɑɜɌəɌè 

 

 

ȶɗɌɝɝəɧɕ ɣɌɝ  

çȺəɔ ɝɜɌɒɌɗɔɝɨ 

ɓɌ ȼɚɐɔəɟè  

 

 

 

 

Интеллектуально- 

познавательная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Ответств. 

Долг 

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Ценность и уважение познания 

¶ Средство самопознания 

¶ Самообразования 

¶ Самовоспитания  

  

 

ȻɜɑɐɎɌɜɔɞɑɗɨəɧ

ɑ ɔɞɚɏɔ ɣɑɞɎɑɜɞɔ 

ɔ ɟɣɑɍəɚɏɚ ɏɚɐɌ. 

  

Коммуникативная 

 

 

 

Человек 

Добро 

Общество 

Общение 

Культура 

Коллектив 

Свобода 

Гуманизм 

Семья 

Совесть  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Взаимопонимание, доверие 

¶ Самоценности, уникальность, 

ценность окружающих людей 

¶ Познание мира других людей 

¶ Гуманные, нравственные отношения 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии  

     Ⱥɠɚɜɘɗɑəɔɑ 

ɟɣɌɥɔɘɔɝɫ ɔ ɔɡ 

ɜɚɐɔɞɑɗɫɘɔ 

ɌɗɨɍɚɘɌ-

ɩɝɞɌɠɑɞɧ  

çȹɌɤ ɖɗɌɝɝè. 

 

ȿɣɌɝɞɔɑ Ɏ ɛɜɌɓɐəɔɖɑ 

Ȼɚɝɗɑɐəɑɏɚ ɓɎɚəɖɌ 

 

 

ɃɌɑɛɔɞɔɑ  

çȿɜɌ, ɖɌəɔɖɟɗɧ!è 

Добротворческая, 

трудовая, 

социально- 

активная 

Человек 

Добро 

Общество 

Труд 

Общение 

Творчество 

Гуманизм 

Долг  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Добро 

¶ Забота 

¶ Ценность труда 

¶ Ответственность и уважение 

¶ Активная созидательная жизнь 

¶ Средство самовоспитания, 

саморегуляции. 

 

 

 

 

 

 

ȿɍɚɜɖɌ 

ɛɜɔɤɖɚɗɨəɚɏɚ 

ɟɣɌɝɞɖɌ. 

  

Физкультурно - 

Оздоровительная 

 

 

 

 

Человек 

Общение 

Культура 

Свобода 

Здоровье  

Сообщество учащихся и взрослых: 

¶ Разум-душа-тело 

¶ Ценностное отношение к здоровью 

¶ Здоровый образ жизни 

¶ Средство саморегуляции, рефлексии 

  

Ȱɑəɨ ɓɐɚɜɚɎɨɫ. 

 

ȻɚɐɎɑɐɑəɔɑ ɔɞɚɏɚɎ 

ɐɑɒɟɜɝɞɎɌ ɛɚ ɖɗɌɝɝɟ 

çɃɔɝɞɚɞɌ-ɓɌɗɚɏ 

ɓɐɚɜɚɎɨɫè. ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ. 

 

ȴəɝɞɜɟɖɞɌɒ ɛɚ 

Ⱦȭ,  

ȻȰȰ, ȻȻȭ é.. 
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